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Dans un peu moins d’'un mois... les raideurs se retrouveront pour le Raid des 12 Lacs, cru 2011 !!

Avec les journées estivales et le soleil omniprésent, les inscriptions pour la 6™ édition du Raid arrivent tous les
jours. A I’heure actuelle, la plupart des équipes réservent une chambre pour profiter
d’une (petite) nuit bien réparatrice apres les épreuves du samedi : en effet nous
VOus proposons pour 12 euros par personne un petit plus pour le confort. Mais
attention I’hébergement ne pourra pas accueillir toutes les équipes !

Ne tardez pas a envoyer vos dossiers d’inscriptions. Toutes les infos sont sur le
site http://www.evenement12lo.com/

Le méme week-end que le Raid (14 et 15 mai
2011), le Centre Nautique de la Base de Loisirs et le Club de voile organise
« la féte du Nautisme », ce qui permettra aux accompagnateurs de réaliser des
baptémes sur différents bateaux (croiseurs,

catamarans, kayaks...) gratuitement. F(“"(}C K FiCs i P [
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Une épreuve a la loupe :
Suite de notre saga « une épreuve a la loupe », apres le kayak «type orient-show » et «la nuit 12 lacs
Outdoor » (articles visibles sur le site internet), voici la « CO bonus mémo » :

Cette épreuve se déroulera le dimanche durant votre CO a pied.

» Imaginez-vous avec une carte d’orientation (normes I0OF) comportant une quinzaine de balises et au
milieu de celle-ci une zone blanche dans laquelle se trouvent 8 balises dont 5 a poingonner
(sport-ident).

La seule solution pour « biper » les bonnes balises, sera de mémoriser cette carte en entrée de
zone.

Les + du Raid des 12 Lacs 2011 :

L’entreprise « Flagler » partenaire de 1’épreuve, sera présente tout le week-end et
installera un stand avec des produits spécial Raid : boussoles, lampes frontales, vestes FIAGLER
techniques Lifa... ACCASH(LAGGE BATEAU

Vous pouvez dés a présent réserver le matériel que vous souhaitez en envoyant un
mail ou par téléphone.

Entreprise Flagler : Boulogne sur mer

Télephone : 03.21.33.90.75

http://www.flagler-sailing.com

@ : flagler@flagler-sailing.com

Le portrait de la semaine :
Chaque semaine, jusqu’au 8 mai vous trouverez sur le site www.evenement12lo.com un portrait en relation
avec le Raid : les organisateurs, les bénévoles, les associations partenaires. ..

Aprés la Base Régionale de Loisirs de Jablines-Annet, le Raid des 12 Lacs, (a consulter sur le site internet)

nous poursuivons avec les organisateurs du raid
http://www.12lacsoutdoor.com contact@12lacsoutdoor.com
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Cette semaine, nous attaquons par Nicolas, 34 ans, co-organisateur du raid depuis la 1°¢ édition et Erwan, 41
ans, créateur du Raid des 12 lacs, co-organisateur et maitre a penser du raid des 12 lacs.

Les deux compeéres seront vos interlocuteurs privilégiés dans les prochaines semaines et bien entendu durant
tout le week end du 14 et 15 mai

Nico est un passionné de sport. Aprés avoir longtemps usé ses chaussures a pointes sur le tour de piste, il s’est
orienté vers les sports de pleine nature, allant de 1’activité nautique (il est moniteur de
voile), au VTT, ou au ski de fond I’hiver venu, en passant bien évidemment par la
Course d’Orientation. Activité qu’il affectionne tout particulierement en tant que
coureur, mais également pour sa richesse pédagogique lorsqu’il s’agit de I’enseigner et
de la faire découvrir aux autres.

Plusieurs raids a son actif, il est licencié FFCO du jeune club « Toutes Orientations
Meaux » et vadrouille toute 1’année dans son « Combi WW bleu » sur les routes de
- France pour découvrir sans cesses de nouveaux terrains de jeu.

Erwan, lui aussi ancien athlete (plutdt %2 fond), s’est plongé avec bonheur dans les activités de pleine nature en
. ~alliant sa passion pour les activités nautiques (c’est son métier) aux activités terrestres
comme le VTT ou la course d’orientation.
Comme dirait Christian...(prochaine cible de cette série des portraits !), Erwan «
représente la cause, que dis-je, I’origine de nos diverses et rocambolesques aventures,
nées de son cerveau fécond ». Toujours en préparation de nouvelles épreuves, de
formats de courses qui feront le plus grand bonheur des coureurs (et des nuits blanches
pour les deux comparses !), Erwan a déja des idées pour les 10 prochaines éditions !
Plusieurs raids a son actif également, chacune de ces participations est I’occasion
d’analyser cartes, parcours, épreuves pour faire progresser toujours le Raid des 12 lacs.

Sur le Raid des 12 Lacs, Nico et Erwan realisent toutes les cartes de C.O et
concgoivent I’ensemble des épreuves. Toute I’année, ils préparent ce RDV : repérage,
cartographie, contacts,.... C’est Nico qui gére la partie internet, alors qu’Erwan est
en charge des dossiers admlnlstratlfs (autorisations, contacts avec les communes,...).

La gestion électronique de la course (Sport-ldent) est assurée par Nicolas, et
Erwan s’occupe des briefings, des bénévoles, ...

N’hésitez pas a les contacter par mail ou téléphone dans les prochaines
semaines...il y a des chances qu’ils aient réponse a votre interrogation !

La semaine prochaine : Christian et Sylvie

Les derniéres infos :
~ Le dimanche 27 mars 2011, le « TOM », organisait le championnat régional Longue
Distance dans la forét de Montceaux. Environ 400 pratiquants et néophytes sont venus
tester la nouvelle carte de cette forét. Une véritable réussite pour ce jeune club du Nord /
Seine et Marne. PROCHAIN RDV : animation gratuite le dimanche 1% mai 2011 au parc ~ /
naturel du Patis @ Meaux : toutes les infos : http://orientationsmeaux-pagesperso-orange.fr o . "‘“‘

~ Actuellement entiérement tourné vers la préparation du Raid des 12 lacs, I’équipe 12 Lacs Outdoor  fera
son retour sur les raids a la fin mai : au programme : Raid Magnum, Raid O’Bivwak, Raid du Grand Morin,...

Lundi 18 avril, les raideurs(ses) de 12 lacs et du TOM ont testé
I’épreuve « la nuit 12 lacs outdoor »...Du pur bonheur, et surtout de la

stratégie a gogo, de la course, du VTT, du kayak...il ne
manquait plus que la nuit !
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